
Begleitungs-
angebote für
Trauernde

Hospiz

Es geht
nicht darum,
dem Leben
mehr Tage,
sondern
den Tagen
mehr Leben
zu geben.

Cicely Saunders

Pulheim e.V.

Der Tod eines nahe-
stehenden Menschen
verändert alles; nichts
ist mehr so, wie es war.

Hospiz Pulheim e. V. bietet 
trauernden Menschen die Gele-
genheit, in freundlicher Atmosphäre
zusammen zu kommen und durch eine 
Vielzahl von Trauerbegleitungsangeboten 
Unterstützung zu finden.

Trauern ist ein notwendiger Prozess, bei dem
es hilfreich sein kann, nicht allein zu sein. 

WIR LASSEN 
SIE NICHT 
ALLEIN

Trauern ist 
die Lösung,
nicht das 
Problem.
Chris Paul

„



Trauercafé

Trauer mitten im Leben

Yoga für Trauernde und 
pflegende Angehörige

Walk & Talk

An jedem zweiten Dienstag im Monat
von 15.00 bis 17.00 Uhr.

An jedem letzten Mittwoch im Monat
von 19.30 bis 21.00 Uhr.

Kursangebot, 14-tägig, donnerstags von
11.30 bis 12.30 Uhr. Bitte informieren Sie sich
über die Termine im Hospizbüro.

Auf Anfrage.

Ein- bis zweimal jährlich, 8 Abende, verbindliche
Teilnahme. Bitte informieren Sie sich über die 
Termine im Hospizbüro.

Einmal monatlich samstags von 10.00 bis 12.00 Uhr.
Wechselnde Startpunkte. Bitte informieren Sie sich
über die Termine im Hospizbüro.

OFFENE TRAUERANGEBOTE 

GESCHLOSSENE TRAUERGRUPPE 

EINZELTRAUERBEGLEITUNG

Hospiz Pulheim e. V. 
Hackenbroicher Straße 16 · 50259 Pulheim
Telefon 02238 52713 

www.hospiz-pulheim.de

im Überblick
Trauerangebote
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